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Les Compotes : la ou mijotent
les idées et les rencontres

C'est en pleine tempéte que germent parfois les plus
belles idées. Pour Marie-Elisabeth North, ce fut au cceur
du confinement, alors que le monde retenait son souffle.
Tandis que la solitude gagnait du terrain, elle imagine un
lieu différent, un espace de respiration ou les talents se
croisent et s’entraident. Un creuset d'idées, de projets,
de cafés partagés... C'est souvent autour d’un café que
se créent les plus belles rencontres. Ainsi naissent Les
«Compotes», en 2021, dans le quartier de Neudorf &
Strasbourg.

La-bas, les murs vibrent d’un murmure continu : celui
des télétravailleurs en quéte de lien, des étudiants,
des comptables et des créatifs, vidéastes, journalistes
ou web designers. Tous trouvent dans cet écrin de
convivialité un refuge contre l'isolement et un terreau
fertile pour faire éclore des idées.

Mais ce projet ne vient pas de nulle part. Il s'enracine dans
un parcours fagonné par l'engagement et la conviction.

De 'engagement étudianta Uentrepreneuriat
social et solidaire

A 21 ans, alors étudiante en relations publiques, Marie-
Elisabeth découvre "élan du bénévolat au sein d'ESN
Nancy, ce réseau porté par et pour des étudiants
internationaux. Elle y anime cafés multiculturels et
ateliers de cuisine, tissant des ponts entre les cultures.

Plus tard, a Strasbourg, elle continue les aventures
associatives convaincue que « le bénévolat est du pain
béni ». Ces expériences, dit-elle, lui donnent confiance,
l'ouvrent a d'autres horizons et élargissent son réseau.
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Elle rejoint ensuite Markers For Change, une association
qui ceuvre pour l'insertion des personnes immigrées.
Elle y prend des responsabilités au sein du Conseil
d’Administration et orchestre des événements
fédérateurs.

Mais Marie-Elisabeth a aussi 'dme d’une entrepreneure.
Il'y a sept ans, elle fonde 360° North, son agence de
communication, avec l'envie de conjuguer expertise
et impact. Elle y organise des journées pro bono pour
accompagner les associations sur leurs problématiques
de communication. Et puis, pendant le COVID, tout
s'éclaire : ce sera «Les Compotes», un lieu hybride, un
savoureux mélange d'un coworking et d’un coffee shop.

Un café, une coopérative, une communauté

«Les Compotes», c'est un projet profondément humain,
une initiative pensée pour rassembler. Pour donner du
sens a l'organisation, Marie-Elisabeth et son associée
choisissent un modéle exigeant mais porteur : la SCIC,
Société Coopérative d'Intérét Collectif.

Ce statut atypique incarne leur vision : ici, personne ne
vient par hasard. Ce n'est pas qu'un café ; c’est un lieu
de destination, un carrefour d’initiatives, un incubateur
de liens.

« On peut y venir pour un grand cru de café, mais on y
reste pour les rencontres » explique Marie-Elisabeth.
Forte de son expérience dans le monde associatif, elle
veut échapper a la fragilité des structures dépendants
des subventions. Le modeéle est audacieux, lesdémarches
longues, mais la conviction reste inébranlable. « Il y a
une véritable méconnaissance du statut et il a fallu nous
battre pour avoir les financements.» Aujourd’hui, la
SCIC compte une dizaine d’utilisateurs et emploie quatre
équivalents temps plein.

c FINANCEMENT DU PROJET

> FEDER, Région Grand Est
> FSE sur Mulhouse

.......



Lieu vivant et en constante évolution, «Les Compotes»
proposent:

- Un coffee shop aux cafés de spécialité, sélectionnés
aupres de producteurs locaux,

- Un espace de coworking, accessible 6 jours sur 7,

- Une salle de réunion et un studio photo — vidéo -audio
entiérement équipés.

Aufildesmois, le lieus’est enrichid'unvolet événementiel
dynamique. Prés de 40 rendez-vous mensuels, souvent
gratuits, animent l'espace ateliers, conférences,
rencontres solidaires. Les partenariats fleurissent avec
COP1, la CLOCHE, Caritas Alsace, ESN Strasbourg...

Etpourrépondre aux besoins du quartier,une conciergerie
solidaireavu le jour:service de pressing, garde d’enfants,
ressourcerie a prix doux... Autant d’initiatives pour alléger
le quotidien et faire circuler l'entraide, des initiatives
souvent tournées vers la jeunesse.

Marie-Elisabeth, touchée par la précarité étudiante,
s'indigne :

«Je n‘admets pas qu’un jeune soit en galére
pendant ses études. Chacun devrait avoir les
mémes chances. »

Du Neudorf a Mulhouse : un retour aux
sources

Quand on lui demande ce qui a facilité 'aventure :

« ouvrir pendant le COVID. Il y avait peu de projets a ce
moment-la, et des financements disponibles. »
Cequil’afreinée? ... « Ouvrir pendant le COVID », sourit-
elle. Difficile de créer un lieu de rencontres quand la
distanciation sociale est de mise.»

Il faut ajouter a cela une séparation avec son associée —
épreuve personnelle surmontée avec une détermination
a toute épreuve.

Mais l'histoire ne s’arréte pas la. Car elle a toujours
Mulhouse dans un coin de sa téte...

Originaire du Haut-Rhin, Marie — Elisabeth n'a jamais
tourné le dos a cette ville « incroyable ».

Elle y a animé un blog culinaire (Geteatout), été
chroniqueuse pour France 3 Alsace, partagé ses coups de
ceeur, ses bonnes adresses.

Alors, quand une proposition d‘occupation lui parvient
un matin dans sa boite mail pour un espace vacant a
Mulhouse, elle n’hésite pas. Elle visite les lieux et présente
son projet. Le Conseil d’Administration est conquis. Le
lieu idéal se trouve au rez-de-chaussée d'un batiment
chargé d'histoire : la Société Industrielle de Mulhouse,
fondée en 1826 pour encourager l'innovation et l'esprit
d’entreprendre.

Cpess e La Région _ _
7 G Lo Grandl:st
\ ' e I'Economie Sociale

et Solidaire Grand Est

Financé par
I’Union européenne

Presque deux siécles plus tard, les Compotes viennent
y écrire un nouveau chapitre, portées par les mémes
valeurs : audace, ténacité, solidarité.

« Les Mulhousiens nous
attendent déja. Certains
viennent tester les ateliers
le week-end », confie Marie-
Elisabeth. Mais pas question
de dupliquer le modéle
strasbourgeois.

« Ce ne sont pas les mémes
attentes, pas les mémes
dynamiques. Nous allons
adapter notre recette au godt
de Mulhouse. »

Et Demain ?

L'ouverture Mulhousienne est prévue fin novembre,
pendant le Mois de I'Economie Sociale et Solidaire.
Une surface de 200m2, a deux pas de la gare, préte a
accueillir idées et cafés bien serrés.

Et apres?

Marie-Elisabeth esquisse un sourire.

« J'ai dit au Conseil d’Administration que je
m'arrétais la. Ils ont ri. »

Il ne faut jamais dire jamais. Rien n’est jamais certain,
sauf son envie de transmettre et d'aider. Elle aimerait
accompagner d'autres femmes vers l'entrepreneuriat,
les encourager a oser. Et si une nouvelle aventure se
dessinait ? Il se pourrait bien que le prochain projet
mijote déja quelque part...

Q PLUS D’INFOS

> Erasmus Student Network Nancy : nancy.
esnfrance.org

> Makers For Change : helloasso.com/
associations/makers-for-change

> LaSIM: Société Industrielle de Mulhouse :
sim.asso.fr

> «Les Compotes» vous attendent a
Strasbourg : 9 rue de Sélestat et a Mulhouse
fin novembre : place de la Bourse
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