
Conférence : 
Comprendre le lien 
entre son assiette 
et son sommeil

vendredi 4 septembre

Village des
sports et des
associations

Défis sportifs, jeux, 

initiations, 
challenges

IRTS 12h00

Rencontre avec
l’Elan Argonnais

Institut régional 
du travail social

Avec Radio 
Mau Nau, découvrez 
chaque jour des 
acteurs de l’ESS !

CMMA

Rencontre avec le 
garage solidaire 
AGIS 51

Sensibilisation aux 
enjeux de la santé 
mentale en 
entreprise

11h30
Hall 2

AG2R 
LA MONDIALE

MACIF

Animations autour 
de la santé et du 
bien-être

Espace Chardonnay

AG2R LA 
MONDIALE

15h30

10h30

10h00

La Bataille de l’IA ESS
Acteurs de l’ESS, confrontez vos idées et 
pratiques de l’intelligence artificielle grâce à 
un ateiier ludique animé par l’association 
Latitudes et la CRESS. Inscriptions sur 
ess-grandest.org  (20 places)

Village des sports et 
des associations


